ORGANIZAGAO SINDICAL
DA INTER-REFORMADOS/
CGTP-IN

Enquadrada na preparacao da
92 Conferéncia Nacional da
Inter-Reformados/CGTP-IN que
se preveé realizar no 2° trimestre
de 2021, a Direc¢ao Nacional da
Inter-Reformados/CGTP-IN tem
levado a efeito um conjunto de
reunioes com organizagoes
sindicais afim de discutirmos a
organizagao sindical dos
reformados/aposentados, bem
como as suas reivindicagoes;
sao exemplo disso as reunioes
realizadas recentemente com
as seguintes estruturas:

REUNIAO DA DNIR/CGTP-IN

REUNIAO NA UNIAO D@S SINDICATOS DE LISBOA - USL

> Unido dos Sindicatos de Aveiro;

> Unido dos Sindicatos de Braga;

> Unido dos Sindicatos do Norte Alentejano, em Portalegre;

> Unido dos Sindicatos do Distrito do Porto;

> FIEQUIMETAL;

> FECTRANS;

> Sindicato dos Trabalhadores em Fung¢des Publicas e Sociais do Centro, em Coimbra;
> Sindicato dos Trabalhadores em Func¢des Publicas e Sociais do Norte;

> Sindicato dos Enfermeiros Portugueses - SEP;

> Sindicato Nacional dos Trabalhadores do Sector Ferroviario, no Entroncamento;
> SIESI

2 Outubro’20

10.° CONGRESSO DA USB/CGTP-IN
A Inter-Reformados

de Braga esteve
presente com

6 delegados no

10.° Congresso da
Unido de Sindicatos
de Braga/CGTP-IN
realizado no dia

2 de Outubro em
Braga.

A IR de Braga na sua intervengao comecou por saudar todos os delegados e convidados, depois de
recordaraslutas que estacamada social tem desempenhado

INTER

EDITORAL

0 ano de 2020 foi um ano que pos,
uma vez mais, a nu as deficiéncias e a
escassez de equipamentos que deve-
riam tratar com dignidade os Refor-
mados/Aposentados e Idosos, como
os lares, os apoios domiciliarios, os
centros de dia e de noite e que sao
quase todos do ambito das IPSS, Mise-
ricordias. Para que tal situacdo nao
continue, reafirmamos que prosse-
guiremos a luta pelo desenvolvimen-
to de uma rede de apoio com base
nos servicos publicos, ndo pactuando
com a desresponsabilizacdo do Esta-
do na garantia de respostas a estes

REFORMADOS

idosos que tém o direito de envelhe-
cer com respeito edignidade.

Foi um ano em que mais uma vez
percebemos o quanto importante
tem sido o Servigo Nacional de Satde
(uma das maiores conquistas de
Abril), apesar de sempre subfinancia-
do e pornédsdenunciado.

Foi um ano que nos quiseram enclau-
surados, amedrontados para que
aceitemos com a cabeca baixa tudo o
gue nos quiserem impor. Mas a IR
parte integrante da CGTP-IN disse
NAO e participou em todas as lutas
com os seus Sindicatos, Federacoes e
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UniGes. As Comissdes de Reformados
destas diversas organizagdes conti-
nuaram ainda, com todas as precau-
¢des devidas, desenvolvendo accoes
no ambito reivindicativo, cultural e
recreativo como retratam as fotos
presentes nesta Folha Informativa.
Sendo esta a tltima Folha Informati-
va de 2020 desejamos a Todos um
Natal com saude, dentro dos limites
que nos sao impostos e um Ano de
2021 bem melhor que 2020.

Nao nos desmobilizardo. Continua-
remos a lutar por uma sociedade
detodos e paratodos.

ACCAO DE LUTA NACIONAL CGTP-IN NO DIA 26 SETEMBRO DE 2020

Lisboa

UEREMO

FR

A IR de Lisboa participou na
grandiosa manifestacdo promovida
pela CGTP-IN, no dia 26 de Setembro,
com concentragdo no Rossio e um
desfile até ao Terreiro do Pago.

Evora

Em Evora também os reforma-
dos/pensionistas em conjunto com os
trabalhadores no activo, lutaram
pelos seus direitos.

A IR de Aveiro esteve presente com os

Braga

A IR de Braga manifestou-se na

F S

Trabalhadores, os Reformados e Pensio- jornada de luta que a USB/CGTP/IN
nistas, no dia 26 de Setembro para con- levou a cabo no dia 26 de Setembro
tinuar a lutar pelos direitos, ficando com o lema (Aumentar Salarios
demonstrado que a luta é o caminho Desenvolver o Pais)

Manifestacao da Frente
Comum da Administracao
Publica

13 de Novembro de 2020
Reformados do Sindicato dos
Trabalhadores em Funcdes
Publicas e Sociais do Centro, em
solidariedade com a Luta dos
trabalhadores da Administragao
Publica, na cidade de Lisboa.




A PANDEMIA VEIO EVIDENCIAR
AS RAZOES DA NOSSA LUTA

A situacao actual demonstra-nos
que as nossas preocupacoes de
ha varios anos tinham razdo de
ser, relativamente aos reforma-
dos/aposentados que vivem
muitos deles em lares ligados as
IPSS, as Misericérdias e Igrejas,
numa situagao particularmente
dificil, dolorosa e indigna.

Ja era do conhecimento de todos
nods que o trabalho desenvolvido
por grande parte destas institui-
¢Oes, para além de deficiente ndo
era fiscalizado, como deveria ser,
pelo Instituto da Seguranca
Social, conforme consta da
portaria n®67/2012 no seu artigo
19, dai ser esta uma das nossas
reivindicacdes, aprovada na 82
Conferéncia Nacional da Inter-
Reformados/CGTP-IN, em
Fevereiro de 2017.

A auséncia de resposta do Estado
a necessidade de equipamentos
varios (lares, centros de dia e
ainda apoio domiciliario integra-
do, etc.) confirma a desejavel e
urgente constituicao de uma rede
publica para responder aos
problemas mais prementes do
envelhecimento da populacao.
Ainda no ano de 2018, a Assem-
bleia da Republica fez sair uma
Resolugao (n° 88/2018, Fevereiro)
que recomenda ao Governo a
promocao do envelhecimento
com direitos. O que temos obser-
vado é “o agravamento da pobre-
za e da exclusdo, a faléncia das
funcdes sociais da responsabilida-
de do Estado que foram lamenta-
velmente descartadas para o
Sector Social”.

Mas ndo é s6 a quantidade que
queremos reforcar é sim também
a qualidade e a orgénica da

estrutura e o seu funcionamento.

Os lares que agora lhes querem

chamar “estruturas residenciais

para pessoas idosas” sao estabe-
lecimentos para alojamento
colectivo, de utilizagdo tempora-
ria ou permanente, em que sejam
desenvolvidas actividades de
apoio social e prestados cuidados
de enfermagem; tém como
objectivos:

- proporcionar servicos perma-
nentes e adequados a proble-
matica biopsicossocial das
pessoas idosas;

- contribuir para a estimulacao de
um processo de envelhecimento
activo;

- criar condig¢Oes que permitam
preservar e incentivar a relagao
intrafamiliar;

- potenciar a integracao social.

Segundo a mesma portaria estas
estruturas residenciais podem
disponibilizar fisioterapia,
hidroterapia, cuidados de imagem
e transporte, e devem planificar e
coordenar as actividades sociais,
culturais e ocupacionais dos
idosos.

Quanto ao pessoal devem existir
entre outros, durante as 24 h,
ajudantes de ac¢ao directa,
empregados auxiliares e enfermei-
ros. Também se referem a anima-
dor sociocultural ou técnico de
geriatria a tempo parcial. Infeliz-
mente, do que conhecemos, a
grande maioria ndo segue esta
legislagdo. Ja para ndo falarmos
que ndo ha obrigatoriedade de
espacos verdes nestes equipamen-
tos para ajudar na mobilidade
destes utentes e para proporcionar
o fortalecimento da vitamina D

que muitos idosos tém em déficit.
A legislacdo so sugere, nas condi-
¢oes de implantacao que devem
estar proximos de parques urba-
nos e jardins publicos.
Perante o que atras se referiu
reafirmamos com determinacao
continuar a defender as nossas
reivindicacdes:
« valorizagao significativa de todas
as pensoes;
« refor¢o da Seguranca Social
publica, universal e solidaria e a
criagao de um novo ramo de
proteccao social - a protecgao
na eventualidade de dependén-
cia, que deve passar a se consi-
derada como eventualidade
autéonoma;
salvaguarda e reforco do Servico
Nacional de Saude através do
aumento de mais profissionais
tais como médicos, enfermeiros,
fisioterapeutas, psicologos,
nutricionistas, entre outros, bem
como a eliminagdo das taxas
moderadoras e dos condiciona-
lismos no transporte de doentes;
servicos publicos universais e de
qualidade, com vista a assegurar
os direitos basicos dos cidadaos,
promover a qualidade de vida,
combater as desigualdades e
contribuir para a construgao de
uma sociedade mais justa e
solidaria;
e constituicao de uma rede
publica de Lares.

Nao podemos esquecer a luta por
uma velhice com direitos.

Nao podemos esquecer a luta por
um Servico Nacional de Saude
com qualidade e de proximidade.
A pandemia nao pode parar a
luta!

BRAGA

29 Julho’20

Tribuna publica promovida pela
Unido de Sindicatos de Braga no
campo das Carvalheiras, em
Braga. A iniciativa contou com a
presenca de sindicalistas e
publico em geral. Na intervencdo
da IR apelou-se para mais
reforco no servico nacional de
saude, melhores condi¢Ges nos
transportes, melhoria nas
reformas e apoios sociais, entre
outros.

LISBOA
10, 17 e 24 Set’20

Em Setembro, o Departamento
de Professores e Educadores
aposentados do SPGL - Sindicato
dos Professores da Grande
Lisboa - organizou seis Passeios
Literarios em Lisboa para
lembrar os escritores, as suas
obras e a cidade em que viveram.
Realizaram visitas guiadas, as
quintas-feiras, abordando os
autores José Saramago, Eca de
Queirds, Cesario Verde, Almeida
Garrett e Fernando Pessoa.

BRAGA
1 Outubro’20

AIR de Braga levou a cabo no Dia
do Idoso, uma accao de
sensibilizacdo com a distribuicao,
em feiras, cafés e porta a porta da
sua folha informativa apelando a
continuagao da luta por melhores
servicos publicos, reforco do SNS,
aumento nas comparticipagdes
dos medicamentos para
reformados e pensionistas, entre
outras. Apelando a luta ao lado
daqueles que sempre estiveram
ao lado dos trabalhadores.

USBOA
16 Outubro’20

Os enfermeiros reformados do SEP
continuam a luta ao lado dos
enfermeiros do activo para reivin-
dicar entre outras a contratagao de
mais profissionais para o Servico
Nacional de Saude, uma Carreira
para a Enfermagem inteira, porque
a salde é um direito constitucional
e ndo um negocio.

Y, 4
COIMBRA P,

19 Outubro’20 %,

Reunido, na Sede do Sindicato
dos Trabalhadores em Fungdes
Publicas e Sociais do Centro, em
Coimbra.

Situagao da Organizacgao Sindical
dos Reformados/Aposentados do
Sindicato e perspectivas de
trabalho para o futuro, foram os
pontos da ordem de trabalhos
desta reuniao.

LISBOA

Enfermeiros reformados na
Exposicao da CGTP-IN

19 Outubro’20

Na comemoragao do 50° aniver-
sario da CGTP-IN, o nosso grupo
de *enfermeiros reformados*
esteve presente na Exposicao da
CGTP-IN no Largo Camdes. Foram
testemunhas de muitas memorias
ali explanadas. E continuam a par
dos mais novos, na luta pelos
seus direitos!

AVEIRO
20 Outubro’20

Reunido na Unido dos Sindicatos
de Aveiro para analisar:
“Organizagdo dos
Reformados/Aposentados no
Distrito’.
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