
 

RESOLUÇÃO 
 

Ao assinalar o Dia Internacional da Mulher (8 de Março) a CGTP-
IN assinala um dia de todas as lutas e uma luta de todos os dias, 
pela afirmação da igualdade, pelo emprego de qualidade, pelos 
direitos e pela dignidade das mulheres trabalhadoras. 
 
Este dia transformou-se numa jornada mundial, um símbolo de 
luta das mulheres contra todas as formas de opressão, 
discriminação e exploração, pelos seus direitos específicos e pela 
paz – razões que permanecem até aos dias de hoje. 
 

Neste processo contínuo em defesa da igualdade, temos razões para lutar: 
 
1) Pela defesa do emprego seguro, estável e com direitos, contra a precariedade; 

 
2) Pelo aumento geral dos salários e pelo fim da discriminação salarial das mulheres; 

 
3) Pela defesa da contratação colectiva, assente no princípio da harmonização social 

no progresso; 
 

4) Pela conciliação da vida profissional com a vida familiar e pessoal, pelas 35 horas de 
trabalho semanal e contra a desregulação dos horários de trabalho; 

 
5) Pela efectividade dos direitos de maternidade e de paternidade; 

 
6) Pela eliminação do assédio / violência psicológica no trabalho; 

 
7) Pela eliminação dos factores que potenciam as doenças profissionais; 

 
8) Por mais e melhores serviços públicos, horários de trabalho flexíveis e licenças de 

assistência à família remuneradas; 
 

9) Pela defesa da dignidade das mulheres, contra todas as formas de violência e 
exploração, onde se inclui a prostituição; 

 
10) Pela revogação das normas gravosas do Código do Trabalho para valorizar o 

trabalho e os trabalhadores. 
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